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WILLKOMMEN

Diagnostik und Therapie

Damit wir gezielte Therapien einleiten können, sind 

verschiedene Untersuchungen und mehr notwendig:

>> Bildgebung mittels CT und/oder MRT

>> Mindestens 24 Stunden Monitorüberwachung

>> Laboruntersuchungen

>>  Individuell angepasste medikamentöse Therapie 

durch den zuständigen Neurologen

>> Mehrmals täglich ärztliche Visiten

>>  Doppleruntersuchungen der hirnversorgenden 

Blutgefäße und sonstige Ultraschalluntersuchungen

>>  Interdisziplinäre Therapie: Ergotherapie, Logopädie,  

Physiotherapie

 >>  Speziell geschulte Pflegekräfte (Stroke Nurse, 

Pflege von neurologischen Patienten)

>> Ausführliche Sozialdienstberatung

LEISTUNGEN

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Schlaganfälle sind Notfälle, die mit dem Verlust der 

bisherigen Lebensmöglichkeiten/-situationen einher-

gehen können. Im Klinikum Friedrichshafen werden 

jährlich etwa 700 Patienten mit schlaganfalltypischen 

Symptomen behandelt. Sie befinden sich jetzt auf der 

Stroke Unit, einer speziellen Überwachungseinheit 

für Patienten mit dem Verdacht auf eine akute neuro-

logische Erkrankung. 

In den kommenden 24 Stunden, gegebenenfalls auch 

länger, werden die Patienten hier mittels Monitor 

überwacht. Deshalb sollen die Patienten nicht selb-

ständig aufstehen, sondern bei Bedarf die zuständige 

Pflegekraft informieren. Herzfrequenz, Blutdruck, 

Atmung und Temperatur der Patienten werden in 

engmaschigen Intervallen erfasst und dokumentiert. 

Bei Auffälligkeiten wird umgehend der zuständige 

Neurologe hinzugezogen, um gegebenenfalls eine 

Anpassung der laufenden Therapie und/oder weitere 

Diagnostik durchzuführen.

Wir, das therapeutische Team aus Ärzten, Pflege-

kräften, Ergotherapeuten, Logopäden und Physio-

therapeuten, begleiten unsere Patienten und deren 

Angehörige durch die Akutphase des Schlaganfalls 

bis in ein möglichst gut rehabilitiertes Leben danach. 

Selbstbestimmung, weitestgehende Selbständigkeit 

und bestmögliche Lebensqualität sind unser 

gemeinsames Behandlungsziel.



INFORMATIONEN FÜR ANGEHÖRIGE KONTAKT

Besuchszeiten

In den ersten 24 Stunden des Klinikaufenthalts werden 

zahlreiche Untersuchungen stattfinden.

Deshalb wurden ganz bewusst keine festen Besuchs-

zeiten definiert. Bitte haben Sie Verständnis dafür, 

dass es durch die therapeutischen und diagnostischen 

Maßnahmen zu Wartezeiten kommen kann.

Prinzipiell ist der Besuch unserer Patienten erst am 

Nachmittag ratsam.

Wir bitten Sie, auf die Privatsphäre der Mitpatienten 

zu achten.

Bitte beachten Sie, dass sich maximal zwei Besucher 

gleichzeitig in einem Patientenzimmer aufhalten dürfen.

Klinikum Friedrichshafen GmbH

Medizin Campus Bodensee 

Röntgenstraße 2 

88048 Friedrichshafen 

Telefon: 07541 96-0 

www.medizin-campus-bodensee.de

Stroke Unit

Pflegerische Leitung 

Telefon: 07541 96-4594

Chefarzt 

Prof. Dr. Roman Huber 

Telefon: 07541 96-1901 

Telefax: 07541 96-1176



INFORMATIONEN FÜR ANGEHÖRIGE ANSPRECHPARTNER

•  21:00 – 21:25 Uhr Übergabe des Spätdienstes 

an den Nachtdienst

•  ab 21:30 Uhr Besuch der Patienten durch das 

Pflegepersonal und letzte Vorbereitungen zum 

Schlafen gehen

•  Blutzuckermessung: 7:00 Uhr, 11:00 Uhr, 17:00 Uhr, 

22:00 Uhr und 2:00 Uhr

• Temperaturkontrolle erfolgt alle vier Stunden

Hinweis: Alle zeitlichen Angaben und Abläufe 

sind Richtlinien zur Orientierung und können unter 

Umständen abweichen.

Stationsablauf PG 41a Stroke Unit

Die Stroke Unit ist eine Abteilung für ausschließlich 

Schlaganfallpatienten, diese werden hier mithilfe 

von Monitoren und Kameras überwacht.  

•  24h-Langzeit-EKG – Herzfrequenz und Atem- 

frequenz, Sauerstoffsättigungssensor an der 

Fingerkuppe – Sauerstoffsättigung, Blutdruck- 

messung am Oberarm – Blutdruck

Tägliche Arztvisite zwischen 9:30 – 10:30 Uhr

Sprechzeiten am Montag, Mittwoch und Freitag 

von 15:00 – 16:00 Uhr

Besuchszeiten bitte erst nachmittags wenn möglich, da 

vormittags Therapie und pflegerische Versorgung im 

Vordergrund stehen – bitte beachten Sie die Besucher-

anzahl von maximal zwei Personen pro Patient! 

•  6:00 – 6:25 Uhr Übergabe des Nachtdienstes 

an den Frühdienst 

•  6:30 – 8:00 Uhr – Beginn des Besuches des Pflege-

personals, Verabreichung von Medikamenten und 

Unterstützung bei der Körperpflege

• 8:00 Uhr Frühstück 

•  Therapeutenbesprechung Mo. 9:30 – 9:45 Uhr, 

Di. bis Fr. 9:15 – 9:30 Uhr

• 11:30 Uhr Mittagessen 

•  13:20 – 14:00 Uhr Übergabe des Frühdienstes 

an den Spätdienst

•  14:00 – 17:00 Uhr – Besuch des Spätdienstes: 

Verabreichung von Medikamenten

• 17:00 bis ca. 17:45 Uhr Abendessen  

•  18:30 Uhr Besuch der Patienten durch das 

Pflegepersonal: Unterstützung der abendlichen 

Körperhygiene, evtl. Verabreichung der 

Thrombosespritze

Ansprechpartner PG 41a/Stroke Unit 

Chefarzt    Prof. Dr. med. Huber 

Sekretariat   Tel.: 07541 96-1901

Oberärzte   Dr. med. Feurer, 

Dr. med. Käppeler, 

Dr. med. Stojkovic, 

Dr. med. Vince, 

Dr. med. Zamanli

Zentrumsleitung   Tel.: 07541 96-1941

Stationssekretariat    Tel.: 07541 96-1913

Pflege    PG 41a Stroke Unit, 

   Tel.: 07541 96-4594/-4597 

   PG 41, Tel.: 07541 96-4596 

   PG 42, Tel.: 07541 96-4593

Physiotherapie, Logopädie  

und Ergotherapie   Tel.: 07541 96-1180

Sozialdienst  Tel.: 07541 96-1642
11

 2
02

4



Klinikum Friedrichshafen GmbH
Röntgenstraße 2, 88048 Friedrichshafen
Telefon 07541 96-0

Klinik Tettnang GmbH
Emil-Münch-Str. 16, 88069 Tettnang
Telefon 07542 531-0

www.medizin-campus-bodensee.de

MCBUP

GEMEINSAM FÜR EINEN BESSEREN MCB


